
   

 

 

 

MENUS Semaine 43 
 

LUNDI 19 OCTOBRE 2026 

Rillettes de saumon et citron (4-7) 
Escalope de poulet sauce tomate (1) 

Coquillette BIO (1-7) 
Fromage (7) 

Fruit de saison BIO 
 

 

MARDI 20 OCTOBRE 2026 

Salade pépinettes poivrons et poisson blanc (1-3-10-4-2) 
Galette BIO saucisses BIO (1-3) 

Salade verte 
Fromage blanc BIO (7)  

 
 

MERCREDI 21 OCTOBRE 2026 

Velouté du jardin (7) 
Nuggets de blé sauce ketchup (1-3-7) 

Pommes de terre rôties BIO 
Crumble aux pommes (1-7)  

 
 

JEUDI 22 OCTOBRE 2026 

Salade mexicaine, haricots rouge, maïs,tomate,surimi (2-3-7-10) 
 Lasagne de bœuf (1-2-3-4-6-7-8-9-10-11-14) 

Salade verte 
Compote de fruits BIO et biscuit (1-3-7)  

 

Vendredi 23 OCTOBRE 2026 

  Bouillon de bœuf vermicelle alphabet (1-3-7-9) 
 Blanquette de poisson MSC (1-7-4) 

Carottes vichy BIO (1-7) 
Flan pâtissier (1-3-7)  

 
 


