Fougéres

restauration municipale

MENUS Semaine 36

LUNDI 31 AOUT 2026
MARDI 01 SEPTEMBRE 2026
Terrine de légumes mayonnaise (1-2-3-4-6-7-9-12-14)
% Gratin de pates B/O a la tomate (19-7)
‘bégétaﬁ% Fromage blanc B/O (7)

MERCREDI 02 SEPTEMBRE 2026

Melon charentais
Nuggets de poulet sauce ketchup (1-3-7-9)
Pommes de terre roties au paprika
Pot de glace B/O (7)

JEUDI 03 SEPTEMBRE 2026

Céleri rémoulade (10-3-7-9)
Pizza aux boeuf (1-3-7-8)
Salade verte
Brownies (1-3-7)

VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026

Taboulé a I'orientale (1-10)
Filet de poisson VISC au beurre de tomate (1-7-2-4)
Brunoise de légumes a la provencale
Compote de fruits et biscuit (1-3-7)

Allergénes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) C(Eufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits a coques
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques
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HVE: Haute Valeur Environnementale Européenne a destination des écoles.




