
   

 

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

MENUS Semaine 31 
 

LUNDI 27 JUILLET 2026 

Rillette de saumon et citron (4-7) 
Colombo de porc BBC (1) 

Poêlée de légumes 
Flan nappé caramel (7)  

 
 

 

MARDI 28 JUILLET 2026 

Melon charentais 
Filet de dinde froid mayonnaise (3-10) 

Potatoes 
Fromage (7) 

Fruit de saison  
 

MERCREDI 29 JUILLET 2026 

Concombre et tomate BIO sauce bulgare (7-10) 
Filet de poisson MSC beurre blanc (4-7-2-1) 

Carottes vichy (7) 
Cake (1-3-7)  

 
 
 

 

JEUDI 30 JUILLET 2026 

Salade de pommes de terre surimi et poivrons (10-4) 
Paupiette de veau sauce poivronade (1-9) 

Haricots verts BIO (7) 
Gaufre au sucre (1-3-7)  

 
 

VENDREDI 31 JUILLET 2026 

Carottes BIO râpées au citron (10) 
Rougail saucisse BBC (9) 

Quinoa BIO (1) 
Crème BIO au chocolat (1-7)  

 

 


