MENUS Semaine 20

LUNDI 12 MAI 2025

Rillettes de thon et citron (4-7)
Roti de porc BBC a I'ananas (1)
Lentilles B/O cuisinées (1-3-7-9)
Fromage (7)
Fruit de saison B/O*

MARDI 13 MAI 2025

Nems de légumes sauce aigre douce (1-6)
Galopin de veau sauce béarnaise (1-3-7)
Haricots beurre (7)

Créeme vanille B/O (1-3-6)

MERCREDI 14 MAI 2025

% Quiche poivrons patate douce et tome (1-3-7)

Negetarien, Dal de lentilles corail a la noix de coco (1-7-8)
Compote de fruits B/O et biscuit (1-3-7)

JEUDI 15 MAI 2025

Salade de tomates B/O et concombre B/O sauce bulgare (7-10)
Burger (1-3-7)
Potatoes
Yaourt nature* (7)

VENDREDI 16 MAI 2025

Salade césar (iceberg, poulet, ceuf, croutons, tomate) (1-3-10)
Filet de poisson meuniere MSC (1-2-3-4-7-8-9-10-11-14)
Ratatouille B/O et semoule céréales B/O (5-1)

Gateau de carottes B/O (1-3-8)

Allergénes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) C(Eufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits a coques
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques
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