Centre de loisirs Lécousse

I
@\: Semaine du 26/02 au 03/03
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- Cake aux léeumes Salade mais, Potage de
HORS D'CEUVRE Coleslaw BIO AB Crépe au fromage m sum iceberg sauce légumes et
sauce cocktail
blanche pommes de terre
- Nugget's de Sauté de porc Hachis parmentier 7 .
Raviolis VBF volaille Ketchup HVE Dijonnaise (Plat complet) / Curry de poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
PAS PAS

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Pommes roty

Haricots beurre
provencale

d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Petits pois
Carottes BIO

e

Tartare ail et fines
herbes

Vache picon

Fromage frais aux
fruits BIO

Rondelé aux noix

Yaourt sucré

Mousse chocolat
au lait

Fruit frais BIO Aé’

Chausson aux
pommes

Fruit frais BIO AE’

Eclair au chocolat

(LTC&EMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l Centre de loisirs Lécousse
(s\gE N U Semaine du 04/03 au 10/03

Pommes de terre, Potage de
HORS D'GEUVRE Macedon.'\e C,elerl BIO AB\. ciboulette, m légumes et Pizza au fromage m
mayonnaise rémoulade tomate sauce pommes de terre
tartare BIO
Saucisse de saute de‘ boeuf Emincé de volaille Palette de porc a Br:fmdade de
VBFala R . .. . %% poisson (Plat
Toulouse HVE alacréme la dijonnaise
provengale complet)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . PAS
Lentilles BIO Beignets de . .
cuisinges Pommes vapeur brocolis Carottes persillées d'accompagnement
car PLAT COMPLET
L Petit suisse aux . \
PRODUIT LAITIER Camembert Carré d'as Gouda fruits m Chanteneige BIO
Fromage blanc Compote de | Moelleux poires et Yaourt velouté aux
DESSERT aromatisé aux P Fruit frais BIO AB 'p % .
fruits pommes HVE miel fruits

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’ﬁ" Fabrication maison LE CI:IEF
ET SON EQUIPE

Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT!

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

AENU
BT TR BT TR T

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 11/03 au 17/03

Betteraves BIO v % Rillettes Velouté de
Taboulé BIO % . %% Accras de morue .* . D
nature AB AB cornichons ' potiron
.. . Marmite de
Lasagnes Tajine de volaille . Boulettes de veau . .
. . poisson sauce R . * Nugget's de blé
bolognaises VBF aux fruits secs crome a la Portugaise

PAS

Gratin de choux

. Purée de pommes \| . \| fleurs HVE et
| ' f/ ' * A5
d'accompagnement Légumes du tajine i/ de terre BIO 4B Riz créole BIO * AB pommes de terre
car PLAT COMPLET ’
béchamel
Vache picon Brie pointe Cantadou Yaourt aromatisé Carré président
Compote de Creme dessert Entremets au 7, \|

pommes HVE

vanille

chocolat

Pasteis de nata

Fruit frais BIO AB

(LLCEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




C I/\/
RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPO
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INSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

AJENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 18/03 au 24/03

Céleri BIO sauce
cocktail

[

AB

as P

Taboulé BIO

Pommes de terre
vinaigrette
échalotes

Saucisson ail
cornichons

CEuf dur
mayonnaise

Pates Napolitaines
au jambon

PAS
d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Poisson meuniere
nature

Ratatouille
pommes de terre

Merguez sauce
tomate

Semoule BIO ‘qé'

Tajine de volaille a

I'orange
Légumes tajine .|
BIO AB

Dhal de lentilles
(plat végé)

Riz créole BIO AB

Petit suisse sucré Gouda Tartare nature Yaourt sucré Camembert
. . Mousse chocolat . . Moelleux a Flan nappé

Fruit frais . Fruit frais b D PP

au lait |'abricot caramel

(LLCEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Centre de loisirs Lécousse

I
@\ Semaine du 25/03 au 31/03

COl \Y | \/I O

Pate de Carottes rapées Macédoine
HORS D'CEUVRE campagne m N P Radis beurre Pizza au fromage m )
. et mais nature mayonnaise
cornichons
Gratin de pates Beignets au
Paupiette de veau Pilons de poulet Quiche lorraine sauce tomate, m g
. . , calamar sauce
sauce barbecue basquaise maison [égumes et tartare
PLAT CHAUD fromage
ET GARNITURES
Petits pois \| A PAS Carottes
Carottes BIO AB Frites au four Salade verte BIO AB d'accompagnement persillées
car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Brie pointe Petit suisse sucré Fromage F)Ianc Petit moulé Yaourt sucré BIO
sucré
Moelleux
DESSERT Dessert lacté Fruitfrais B0 gy | | Cocktall de fruits Fruit frais BIO a8 chocolat
vanille coupelle accompagné de
fraises tagada

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison % M ]: A M ’

é%,; Fabrication maison s k‘ LE CH EF

ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



